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���ර 
I ෙකාටස 

1. ඊමා� ��ම� 
2. බකාඋ�
3. ���� (අෛල)
4. ��� ක�� 
5. න� වදන� 
6. �සා (අෛල)
7. �රා �හාව 
8. ��නා� 
9. ෙ�ශා�මානය 
10.�ෛස� (ර�)
11.වැර� 
12.හ�
13.වැර�
14.වැර�
15.හ�
16.අ�ලා� 
17.ස��ධා��
18.සහාය 
19.ෛලල�� ක��
20.�ලා� (ර�)

II ෙකාටස

1)  1. ෛධ�යය, �ර�වය, උ�සාහය  ( ෙමවැ� �වැර� ���රැ �න� �යා ඇ� න� එකකට
ල�� ෙදක� බැ�� ලබා ෙද�න)
       2.  �කරැව ��ම, න��මාණ�ව ��පැ�ම, අ�ලා�ෙග� උද� පැ�ම. 
(ෙමවැ� �වැර� ���රැ �න� �යා ඇ� න� එකකට ල�� ෙදක� බැ�� ලබා ෙද�න)

2)  1. සාමාන� න��  - මල, �ත�ා, ෙ� ( ල�� 2)
         සැහැ�� න�� - ම��� පමණ� ආහාර වශෙය� ග�නා වයස ෙදකකට අ� ���
ළම��ෙ� �ත�ා. (ල�� 2) 
         දැ� න�� -  �නඛය�, �කරය� ආ��ෙ�, මල, �ත�ා, ෙකළ (ල�� 2)
      2. ජනාබ� ය� �නානය අ�වා�ය � අව�ථාව�. ජනාබ� ඇ� � අය  සලාතය ඉ���ම,
ක�බාව තවා� ��ම,  අ���ආනය �ප�ශ ��ම යනා�� ��ම තහන�. (ස���ණෙය�
�යා ඇත� ල�� 6)



3)    1. �වැර�ව ���රැ � ඇත� ල�� 3
        2. �වැර�ව ���රැ � ඇත� ල�� 3

4)     1.  සලාතය, ස�මය වැ� ඉබාද�, අ���ආනය පරායනා  ��ම, අව�ථා��ලව �ආ (එ�
එ� �වැර� ���රැවලට  ල�� 2)
          2. අ�ලා� ෙව�ෙව� ��දම,  ෙ�ව�ය,  ���රැ බව (ෙමවැ� �වැර� ���රැ �න�
�යා ඇත� එක� බැ��  ල�� 3)

5)    1 ක� ෙ��ය  �වැර�ව �යා ඇත� ල�� 6
        2. ර�, කල�, ඉ�සා� (ල�� 3)

6)     1.  ස���ණ ���ර �යා ඇත� ල�� 6
         2.  ස���ණ ���ර �යා ඇත� ල�� 6

7)      1.  ��� ���රැ  හය� �යා ඇත� එකකට එක� බැ�� ල�� 6 


